Deftiger Knédel-Kraut
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Zutaten Zubereitung
1 kg KloRteig a.d. Kiihlregal 1. Backofen auf 200°C Ober-/Unterhitze (170°C
150 g Cabanossi Umluft) vorheizen.
1 gestrichener EL THOMY Reines 2. Aus dem KloRteig 24 kleine KI6Re formen und nach
Sonnenblumenol Packungsanweisung ca. 15 Min. garziehen.
200 ml Wasser Herausnehmen und abtropfen lassen. Cabanossi

100 ml Sahne zum Kochen, 15 % Fett langs halbieren und in Scheibenschneiden.

1 Beutel Maggi Fix fur Rahm Medaillons 3. In einer Pfanne THOMY Reines Sonnenblumendl

Zuarcher Art heild werden lassen. Die Cabanossi darin anbraten.

180 g Sauerkraut
4. Wasser und Sahne dazu gie3en. Maggi Fix fir Rahm

75 g Bergkase Medaillons Ziircher Art einrithren und aufkochen.

5. Sauerkraut abtropfen lassen, dazugeben und heil3
werden lassen. Klo3e in die Pfanne geben und alles
etwas durchmischen. In eine Auflaufform (ca. 30 x
20 cm) umfullen und mit geriebenem Bergkase
bestreut ca. 20 Min. auf der mittleren Schiene im
Backofen Uberbacken.

Néhrwert-Anzeige (O 55 Minuten
613 Kilokalorien @ 4 Portionen
17 ¢
639

31g
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