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Paprika-Sahne-

Hahnchen
.A”’"‘/
Zutaten Zubereitung
150 g gelbe Paprikaschoten 1. Paprika waschen, Kerne und weilte Innenhaute

150 g rote Paprikaschoten entfernen und in Streifen schneiden.

1TL THOMY Reines Sonnenblumendl 2.1n einer Pfanne das Ol erhitzen. Geschnetzeltes darin
250 g Hahnchengeschnetzeltes goldbraun anbraten. MAGGI Herzenskiiche

1 Beutel MAGGI Herzenskiiche Wiirzpaste Wirzpaste fur Paprika-Sahne-Hahnchen

fur Paprika-Sahne-Hahnchen
150 ml Wasser

100 g Schmand 3.Wasser dazugeben und alles aufkochen. Hitze
reduzieren, Schmand einrihren und ca. 10 Min.

untermischen, Paprika dazugeben und kurz
weiterbraten.

kochen. Gelegentlich umrihren. Dazu schmeckt

Reis.
Niahrwert-Anzeige (D 15 Minuten
336 kcal @ 2 Portionen
34 g
10 g

17 g
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