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IN EUROPA
 Fussball

Fußball gehört zu den be-
liebtesten Sportarten weltweit. 
Fast überall wird gekickt. Aber 
seit wann gibt es die Sportart? 
Und wer hat sie erfunden? 

STECKBRIEF
Das Spiel: Fußball ist eine Ballsportart, bei 
der zwei Mannschaften mit dem Ziel gegen-
einander antreten, mehr Tore als der Gegner 
zu erzielen und so das Spiel zu gewinnen. 

Mannschaften: 11 Spieler pro Mannschaft, 
davon ein Torwart

Spielzeit: 90 Minuten (2x45 Minuten), 
zuzüglich Nachspielzeit und gegebenenfalls 
Verlängerung

Regeln: Der Ball darf mit dem ganzen Kör-
per gespielt werden mit Ausnahme der Arme 
und Hände. Vorwiegend wird der Ball mit 
dem Fuß getreten. Nur der Torwart – und 
auch die Feldspieler beim Einwurf – dürfen 
den Ball mit den Händen berühren.

 

Eigentlich sollte 
dieses Jahr wieder 

eine Europameisterschaft 
stattfi nden, sie wurde aber 
wegen der Corona-Krise 

auf nächstes Jahr 
verschoben.

90
MINUTEN
SPIELZEIT
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Wissen | fussball

Historiker sagen, dass der Fußballsport bis weit ins Alter-
tum zurückgeht. Eine genaue Jahreszahl gibt es jedoch 
nicht. Das erste fußballähnliche Spiel gab es wohl in Chi-
na vor 2 500 Jahren. Das weiß man von Abbildungen auf 
Gemälden und Vasen, die erhalten geblieben sind. Das 
Spiel hieß Cuju, was so viel bedeutet wie „mit dem Fuß 
gegen einen Ball treten“. Das Ziel von Cuju war es, Tore 
zu erzielen. Die Spieler jonglierten den Ball mit dem Fuß 
und mussten ihn durch ein Loch in einem Netz schießen, 
das zwischen Bambusstangen aufgehängt war. Es gab 
noch keine Regeln und wurde sehr ruppig gespielt.

WER HAT 
FUSSBALL ERFUNDEN?

Englische Auswanderer brachten den Fußball in die Welt, wo er 
nach kurzer Zeit so beliebt wurde, dass schon 1904 ein interna-
tionaler Fußballverband gegründet wurde: die FIFA. Zu Beginn 
waren acht europäische Länder Mitglied, heute ist fast jedes 
Land der Welt dabei. Alle vier Jahre veranstaltet die FIFA eine 
Fußballweltmeisterschaft. In Europa hat sich noch ein zweiter 
Verband daraus entwickelt: die UEFA. 52 europäische Nationen 
sind Mitglied. Die UEFA veranstaltet die Champions League, die 
Euro League und alle vier Jahre die Europameisterschaft. 

VON EUROPA IN DIE WELT

WEMBLEY-
STADION IN
ENGLAND

Startschuss der modernen Fußballgeschichte war die 
Gründung des ersten offi ziellen Fußballvereins im Jahr 
1857: FC Sheffi eld in England. Zur damaligen Zeit 
wurde nur an englischen Universitäten Fußball gespielt. 
In England schrieb man auch die ersten offi ziellen Fuß-
ball-Regeln auf.

DER MODERNE FUSSBALL

Unsere deutsche Nationalelf 
jubelt: 2014 wird sie Welt-
meister im WM-Finale gegen 
Argentinien. Das entscheidende 
Tor fi el allerdings erst in der 
Verlängerung. Geschossen hat 
es Mario Götze. 

DIE BESTEN FUSSBALL-

NATIONEN EUROPAS

Weltmeister europameister
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= Deutschland  = Italien = Frankreich = Spanien 

1966 SAH
FUSSBALL 
SO AUS.
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